Entwurf: Gruppenregeln Soziale Medien (whatsapp, etc.)

Ja, dafiir ist die whatsapp-Gruppe da:

1. Wir schlagen Themen oder Anliegen vor, die im nachsten Treffen besprochen werden sollen.

2. Wir vereinbaren Termine und Teilnahmen, geben Zu- und Absagen oder verabreden uns.

3. Wir wenden uns an die Gruppe bei dringendem Unterstiitzungsbedarf auRerhalb der
Gruppentreffen.

4. Wirinformieren lber Events, Neuigkeiten, Artikel, Blicher oder Reportagen zu unseren Themen.

Nein, dafiir ist unsere whatsapp-Gruppe nicht da:

1. Wie bei allen sozialen Medien ist die schriftliche Kommunikation leider IMMER missverstandlich
und fehlerhaft. Gerade bei gesundheitsrelevanten Themen. Der personliche Austausch ist
authentischer, ehrlicher und direkter, daher auf jeden Fall vorzuziehen. Genau deshalb gibt es
unsere Selbsthilfegruppe !

2. whatsapp dient nicht dem Austausch und der Besprechung von personlichen Problemen oder
sonstigen Anliegen, wenn diese nichts mit Autismus, ADHS oder Neurodivergenz im weitesten
Sinn zu tun haben. Anliegen solcher Art sollen nur bei den Treffen der Selbsthilfe im direkten
personlichen Austausch zur Sprache kommen, wenn die Teilnehmenden der Gruppe damit
einverstanden sind.

3. Sieist kein Ersatz flr Therapie. Es besteht kein Hilfe- oder Unterstiitzungsanspruch.

4. Die whatsapp- Gruppe ist keine Plattform fiir allgemeine politische Themen.

5. Es wird dort keinesfalls zu rechtswidrigen Handlungen aufgerufen oder darum gebeten, diese zu
unterstutzen.



